
методология Дианализа

интервью

диалектическая логическая
 форма  («пентада»)

дискуссия

диалектическая логическая
 форма  («пентада»)

иммагинация
диалектическая логическая

 форма  («пентада»)

реорганизация

диалектическая логическая
 форма  («пентада»)

амплификация

диалектическая логическая
 форма  («пентада»)

 преодоления избыточной  концептуализации
 в познании собственных  проблем и

 затруднений («терапия очевидностью»)

стратегия диалогическое познание истины 
«Сократическим диалогом»  или

 диалектика в её первоначальном 
значении как «умная беседа».

стратегия

 восстановления непрерывности жизни
 с помощью «живоговоображения», борьба с 
«циклическими» проблемами и  обрывами 

мысла(«психологическими прерывателями»).

стратегия

наведения порядка в элементах 
психического и жизненного опыта.

стратегия

построения осмысленной, наполненной 
живого смысла картины жизненного пути 

человека, усиления осмысленности
 судьбы и каждого поступка человека

стратегия

десять принципов 
оказания помощи

(Декалог)

 достижимые цели

описывают

процесс их достиженияописывают

результат

описывают

Дианализ
 анализ существующих противоположностей в действии ума

метод

 «абсолютная диалектика»
А.Ф. Лосева

основа

вместо «теорий личности», развивается
«личностный взгляд» или «личностное

 мировоззрение», т.е. персонализм.
 Изучается ианализируется не личность
 человека, а содержание переживаний
 – мыслей, воспоминаний, фантазий.

подход

Заблуждение(ошибка вывода,
ложное умозаключение,
 ложная аргументация,
неадекватная система

 убеждения

главная тема
анализа

"проблема"

ведет к

расстройство
ведет к

отдаление отистины 

есть

светский вариант философско-религиозного поиска истины

есть

Дианализ

синтетическая философия личности и феноменология
смысла А.Ф. Лосева

основа

первая российская методология
психотерапии – «арететерапия» А.И. Яроцкого

метод вдохновения человека идеей 
его личного возрождения

 ради великой цели
терапевтическая идеяпроблемное поле клиента

методы «пентадной диалектики»

новое справляющееся
поведениедесять принципов оказания психологической помощи

логическое продолжение

основа

вдохновляет
человека

содержит

определяет

организуют

выводятпознание

развёрнутая методология здравомыслия излишняя концептуализация
 психических процессов

является

устраняет


